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देखभाल भरा वचन
बड़े के साथ छोटी, सुर�क्षित �ज़िम्मेदारी चुनें। क्या और कब कर सकते हैं, सोचें। योजना बदलनी हो तो सहायता माँगें।

मैं क्या और कब कर सकता हू?ँ

मेरे पहले कदम का �चत्र

मेरी मदद कौन कर सकता ह?ै

न कर सकँू तो �कसे बताऊँगा?

बाद में: क्या सही हुआ, क्या सुधार सकता हू?ँ

असुर�क्षित रहस्य या हा�नकारक वचन न �नभाएँ; �वश्वसनीय बड़े को बताएँ। मौ�लक पा�रवा�रक ग�त�व�धि; �नजी और कक्षिा के �लए �प्रिंट करें। श्रेय बनाए रखें।
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