
sanatanjr.

मदद की छोटी योजना
पूछें  �कि कैिसी मदद चा�हिए। सहिायता केि साथ अपने �लिए सुर�क्षित किाम चुनें। बाद में जानें �कि मदद उपयोगी रहिी या नहिीं।

उन्हांने कैसी मदद चाही?

मेरे सुर�क्षित पहले कदम का �चत्र

सहायता के �लए �कस बडे़ से पूछँूगा?

कैसे जानूगँा �क मेरी मदद स्वीकार ह?ै

बाद मं: क्या उपयोगी रहा, क्या बदलना ह?ै

मौ�लिकि पा�रवा�रकि ग�त�व�धि, पूजा-�व�धि या अंकि-परीक्षिा नहिीं। �चत्र बनाएँ, �लिखें या बड़े किो बताएँ। �नजी, प�रवार और किक्षिा उपयोग केि �लिए �प्रिंट किरें; श्रेय बनाए रखें।
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